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2009 年 11 月 01 日 

 

１１月は、カリフォルニアざくろ“ワンダフル月間－１１月” です 

 
米国の“National Day of Pomegranate”（11 月）にちなんで日本においても、カリフォルニアざくろ本格シーズ

ンである 11 月をカリフォルニアざくろ“ワンダフル月間” と制定されています。11 月は、カリフォルニアざくろ

の品種の中でも最も美しい外観で知られる“ワンダフル種”が日本市場に到着します。カリフォルニアざくろ

は、その美しい外観からフルーツの宝石とも言われています。3 種類ものポリフェノール、ビタミン C、ビタミ

ン K、カリウム、繊維質などが豊富に含まれており、健康面でも、非常に有益なフルーツです。また、ホ

リデーシーズンのデコレーションとして美しい飾り付けなどにも利用でき、多岐に渡り楽しむことができる魅

力溢れるフルーツです。その魅力から、欧米諸国では、健康志向の高い人やファッショナブルな意識の高い

人から親しまれている人気のフルーツです。 

  名称：カリフォルニアざくろ“ワンダフル月間―１１月” 

  目的：カリフォルニアざくろの啓蒙・普及のため 

  期間：毎年 11 月１日～11 月３０日の１ヶ月間 

  発起団体：米国ざくろ協会、カリフォルニアざくろ東京広報事務局 

       

 
カリフォルニアざくろ東京広報事務局 担当：渡辺 
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カリフォルニアざくろ 

直径約 9cm～11cm 


